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ÉDITO
Depuis déjà plusieurs années, la Communauté de 
communes des Vallons du Lyonnais propose des 
animations gratuites dans les écoles pour sensibiliser les 
enfants à la gestion des déchets de manière ludique et 
éducative. 

Face au succès de cette démarche, et afin de rejoindre 
la politique environnementale ambitieuse de la CCVL 
notamment en termes de réduction des déchets à la 
source, un des axes majeurs développés au cours de ce 
mandat, nous avons décidé d’aller encore plus loin !

Ainsi, cette année, l’offre en animations est largement 
étendue et permet désormais de proposer des sujets 
variés tels que la gestion des déchets, le recyclage, la 
lutte contre le gaspillage, le zéro déchet, le réemploi, le 
compostage.
Et, pour chacun de ces sujets, plusieurs animations 
seront proposées, offrant ainsi à l’enseignant différentes 
manières d’aborder ces chapitres avec leurs élèves.

De plus, en délégant les animations scolaires à des 
associations locales et spécialisées, la CCVL offre 
une garantie de qualité de ces outils pédagogiques. 
Ces associations sont en effet expertes dans la 
sensibilisation et l’animation en milieu scolaire sur les 
pratiques environnementales qui rentrent totalement 
dans la politique environnementale que la CCVL tient à 
développer sur son territoire au cours de ces prochaines 
années.
Cette organisation est une garantie d’animations 
pertinentes et adaptées aux différents cycles scolaires.

Cette année est donc une « Première », vouée à évoluer 
dans le temps, en fonction des retours d’expérience des 
enseignants, de manière à vous proposer un service qui 
corresponde aux attentes de tous.

Olivier AIGLON
Vice-président de la CCVL en charge de l’environnement

LES ASSOCIATIONS LOCALES PARTENAIRES

| Récup&gamelles

| APIEU (Atelier Permanent d’Initiation à l’Environnement Urbain)

| CIE (Conscience et Impact Écologique)

| FNE (France Nature Environnement)

| Compost’elles

L’entreprise SUEZ, prestataire de collecte de la CCVL, propose également des animations 
sur le thème de la gestion des déchets.
L’entreprise ENRJ VERTE, prestataire pour la collecte et le compostage des déchets verts 
de la déchèterie intercommunale, propose des visites de sa plateforme de compostage.

Vous retrouverez un descriptif de chaque association en page 29.

Ce catalogue est destiné à tous les établissements scolaires (primaires et collèges) 
de la Communauté de communes des Vallons du Lyonnais.
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LE FABULEUX DESTIN DE MADAME BOUTEILLE !

OBJECTIF • Découvrir les déchets à travers une approche sensorielle, 
ludique et manuelle.

• Adopter un comportement éco citoyen.

CONTENU • Histoire de « Plasto et Véro » en fil rouge.

• Définition d’un déchet.

• Les nuisances sur l’environnement.

• Jeu de Kim : les différentes matières.

• Jeu : le contenu d’une poubelle.

• Le recyclage.

• Validation des acquis : jeu de « Plasto et Véro ».

MATÉRIEL
REQUIS

• Une salle équipée d’un tableau blanc pour un 
déroulement dans des conditions optimales.

INFOS PRATIQUES
Cycle 1

Durée par classe 1/2 journée

Lieu en classe

Association APIEU
1 animateur
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BASKET TRI ET DÉMONSTRATION D’UN CAMION POUBELLE

BASKET TRI (15 MIN.)
OBJECTIF • Trier en tirant un panier !

• Dispositif ludique et facile d’utilisation permettant d’identifier clairement les 
déchets et emballages recyclables et leurs valorisations possibles.

CONTENU • Lancer les balles dans le bon panier !

• Échange avec les élèves sur le tri des déchets.

MATÉRIEL
FOURNI

• 5 paniers correspondant à 5 types de déchets recyclables différents.

• 1 mur de 2.5*2.5m reprenant les visuels des déchets recyclables, ainsi que 
leurs valorisations possibles.

• 50 balles en mousse marquées avec 1 pictogramme de déchets recyclables.

DÉMONSTRATION D’UN CAMION POUBELLE (45 MIN.)
OBJECTIF • Pour les plus jeunes, le passage du camion poubelle peut représenter un 

événement. 
Leur donner accès, en toute sécurité, à cet outil de collecte permet de les 
sensibiliser au traitement de leurs déchets, au travail de nos équipages et 
aux dangers liés à la collecte. Cet échange représente également un moment 
valorisant pour nos équipages, qui peuvent témoigner avec fierté de leur 
mission quotidienne.

CONTENU • Démonstration du lève-conteneur, explication des erreurs de tri, des 
manipulations du ripeur, du travail du conducteur, des angles morts, etc. 

• Nécessite de planifier l’opération en amont pour trouver le moment 
et l’endroit adaptés.

MATÉRIEL
FOURNI

• 1 camion-benne.

MATÉRIEL
REQUIS

• Animation en extérieur : prévoir un emplacement dédié au camion.

INFOS PRATIQUES
Cycle 1 et 2

Durée par classe 1 heure

Lieu en classe et en 
extérieur

Société SUEZ
1 animateur
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DÉCOUVERTE DE LA GESTION DES DÉCHETS
ET MAÎTRISER LE TRI

ATELIER DÉCOUVERTE DE LA GESTION DES DÉCHETS (30 MIN.)
OBJECTIF • Connaître l’impact des plastiques sur l’environnement et notre santé.

• Apprendre des astuces « zéro déchet ».

• Inciter à la cuisine et au « Do It Yourself ».

• Apprendre les règles de tri.

CONTENU • Lorsque nous parlons de préservation de L’environnement, le premier réflexe 
est de parler des déchets et du tri sélectif. Mais est-ce suffisant compte tenu 
de l’enjeu colossal que représente notre production actuelle de déchets ? 
Nous reviendrons sur l’histoire du plastique, les alternatives qui s’opposent à 
celui-ci, le zéro déchet et bien sûr sur les règles essentielles du tri.

MAÎTRISER LE TRI DES DÉCHETS (30 MIN.)
OBJECTIF • Apprendre les consignes de tri.

• Connaitre les matériaux composant les déchets.

• Savoir où déposer les déchets spécifiques.

CONTENU • Le tri reste un des gestes principaux à mettre en œuvre pour diminuer son 
impact environnemental, mais sommes-nous vraiment au fait quant aux règles 
de tri et son application ? Nous revenons donc sur les règles de tri, les logos, 
les points d’apport volontaires et détaillons auprès des enfants les matériaux 
composant chaque déchet, pourquoi il est ou non recyclable et comment 
celui-ci sera traité.

INFOS PRATIQUES
Cycle 2 et 3

Durée par classe 1 heure

Lieu en classe

Association CIE
1 animateur
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LES DÉCHETS...

OBJECTIF • Faire un rappel des notions essentielles relatives aux 
déchets.

• Approfondir sur la réduction à la source et les enjeux 
plus complexes de l’élimination des déchets.

CONTENU • Impact des déchets sur l’environnement.

• Rappel sur le circuit des déchets et sur les consignes 
de tri.

• Comment réduire les déchets à la source.

• Possibilité de Jeu de rôle : mise en situation sur une 
problématique concrète.

MATÉRIEL
FOURNI

• Outils pédagogiques : ordinateur, vidéoprojecteur.

• Documents remis : dossier PDF pour l’enseignant.

MATÉRIEL
REQUIS

• Une salle équipée d’un écran blanc est souhaitée pour 
un déroulement dans des conditions optimales.

INFOS PRATIQUES
Cycle 4

Durée par classe 2 heures

Lieu en classe

Association APIEU
1 animateur
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ESCAPE GAME

OBJECTIF • Faire un rappel des notions essentielles relatives aux 
déchets.

• Approfondir sur la question de la réduction à la 
source et les enjeux plus complexes de l’élimination des 
déchets.

CONTENU • L’objectif du jeu est de réussir à ouvrir une boîte en 
trouvant les codes du cadenas. C’est un jeu coopératif 
puisque chaque équipe devra trouver l’un des nombres 
du code.
Pour cela, ils doivent résoudre des énigmes en lien avec 
la gestion des déchets et le développement durable en 
général.
Chaque réussite leur permet d’obtenir l’indice suivant 
mais ils n’ont cependant qu’une heure pour réussir le 
défi.

• La séance se finit par un échange sur le sujet et ce que 
nous pouvons faire pour améliorer notre situation vis-à-
vis de cette thématique.

MODALITÉS
D’ORGANISATION

• Temps de préparation de 20 minutes dans la classe 
avant l’animation.

INFOS PRATIQUES
Cycle 4

Durée par classe 1 heure 30

Lieu en classe

Association APIEU
1 animateur
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VISITE DU CENTRE DE TRI DE FIRMINY

OBJECTIF • Connaître l’organisation du tri sélectif des déchets et les 
filières de tri.

CONTENU • Une visite du centre de tri des déchets à Firminy (42) 
et une séance de questions pour 1/2 classe (30 minutes).

• En parallèle, animation sur le thème du recyclage par un 
animateur d’APIEU dans une salle annexe (30 min).

• Bouteille d’eau, canettes, briques de lait… Tous les 
déchets que nous déposons dans la poubelle jaune sont 
envoyés en centre de tri. Ils sont ainsi triés pour séparés 
les différentes matières et retirer les erreurs de tri. Les 
différents types de matières sont mises en balle pour être 
envoyé ensuite dans les filières de valorisation.

MODALITÉS
D’ORGANISATION

• Prévoir des chaussures fermées.

• Visite possible le matin à partir de 9h15, sauf le mercredi 
et la première semaine de chaque mois.

• Prévoir un temps de trajet de 2h en bus A/R – Pris en 
charge par la CCVL.

INFOS PRATIQUES
Cycle 2, 3 et 4

Durée par classe 1 heure 

1/2 journée avec 
le trajet

Lieu Firminy (42)

Société

Association

SUEZ
1 animateur
APIEU
1 animateur
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LES DÉCHETS D’ÉQUIPEMENTS ÉLECTRIQUES
ET ÉLECTRONIQUES 
À PARTIR DU 1ER JUIN 2021
ANIMATION EN 2 SESSIONS SUR 2 JOURS

SESSION 1 : ATELIER DES BRANCHÉS (3 HEURES)
OBJECTIF • Exprimer ses représentations.

• Définir le terme Déchet des Équipements Électriques et Électroniques.

• Identifier les Déchets des Équipements Électriques et Électroniques.

CONTENU • Présentation du terme D3E.

• Musée des curiosités : recueil des représentations des enfants en exposant 
des objets électroniques du quotidien.

• Chiffres clés autour des D3E.

• Maison d’hier et d’aujourd’hui : mise en avant de l’évolution de nos 
besoins liée à la société de consommation.

• Proposer de démonter un appareil pour observer les différents éléments 
présents et mise en avant de la difficulté du recyclage.

• Présentation d’une enquête à faire à la maison sur les appareils 
électroniques.

SESSION 2 : NOS RESSOURCES EN JEU (3 HEURES)
OBJECTIF • Identifier la répartition géographique des ressources naturelles et l’impact 

environnemental de leur exploitation.

• Mesurer l’épuisement des ressources naturelles et l’importance du 
recyclage.

• Développer des actions solidaires entre joueurs.

CONTENU • Retour sur la fiche enquête.

• Grand jeu autour des D3E : mise en évidence des impacts écologiques sur 
les ressources naturelles et l’importance du recyclage.

• Conclusion sur les lieux de collecte des D3E.

MATÉRIEL
FOURNI

Les séances sont élaborées à partir d’un quartier de la malle « Rouletaboule» 
que l’association met à disposition.

INFOS PRATIQUES
Cycle 3

Durée par classe 3 heures par
animation

Lieu en classe

Association FNE
1 animateur
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STOP AU GASPILLAGE ET RÉCUP’ART 
À PARTIR DU 1ER JUIN 2021
ANIMATION EN 2 SESSIONS SUR 2 JOURS

SESSION 1 : STOP AU GASPILLAGE (3 HEURES)

OBJECTIF • Prendre conscience du gaspillage lié aux déchets.

• Connaître les différentes formes de gaspillage liées aux déchets (alimentaire, 
papier...).

• Découvrir différentes actions permettant de lutter contre le gaspillage.

• S’engager à son échelle contre le gaspillage.

CONTENU • Mots jetés : qu’est-ce que le gaspillage ? Les enfants s’expriment sur le gaspillage 
en général.

• Photo-langage sur le gaspillage : des photos illustrant les différents types de 
gaspillage liés aux déchets sont exposés, les élèves choisissent une photo et 
donnent leurs impressions.

• Jeu sur la quantité de déchets produits : associer chaque quantité aux différents 
déchets produits.

• Mimes : chaque groupe a une carte sur laquelle est inscrit une action pour lutter 
contre le gaspillage (coller un stop pub, donner ses restes de repas aux poules, 
cuisiner avec les épluchures...), les enfants doivent mimer l’action présente sur 
leur carte.

• Création individuelle d’un « STOP PUB » à coller sur sa boîte aux lettres.

• Engagement individuel : chaque enfant écrit sur une carte spécifique un 
engagement qu’il se sent capable de tenir pour lutter contre le gaspillage.

SESSION 2 : RÉCUP’ART (3 HEURES)
OBJECTIF • Comprendre qu’on peut réutiliser des objets.

• Réinvestir ses connaissances.

• Développer son sens créatif.

CONTENU • Créations en volume ou à plat à partir de déchets sur une thématique à choisir 
avec l’enseignant, thématique concrète (Mr Matière, animaux, consignes de tri…) 
ou abstraite (couleurs, textures…).

INFOS PRATIQUES
Cycle 2

Durée par classe 3 heures par
animation

Lieu en classe

Association FNE
1 animateur

LE G
A

SPILLA
G

E

11



EXPOSITION QUIZZ

OBJECTIF • S’interroger sur le gaspillage alimentaire et nos habitudes 
de consommation. 

• Pourquoi ne plus jeter (économie/écologie) ? 
Argumenter sur les bienfaits pour la santé de manger 
sainement et de façon plus responsable. 

• Favoriser le partage, le plaisir et la convivialité tout en 
créant du lien social.

CONTENU • Exposition enfant, accompagnées de jeux sous forme 
de quizz autour du gaspillage alimentaire et pour une 
alimentation durable et saine. 

• Chaque enfant participant repart avec un livret d’astuces 
et de recettes AntiGaspi à reproduire à la maison.

MATÉRIEL REQUIS Prévoir une salle assez grande pouvant accueillir  la 
classe et l’exposition : CDI, SELF, préau (en cas de météo 
favorable).

INFOS PRATIQUES
Cycle 2 et 3

Durée par classe 1 heure 

Lieu en salle

Association Récup&Gamelles
1 animateur
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LA PROPRETÉ DE MON QUARTIER / DE MA COMMUNE

OBJECTIF • Se rendre compte de la propreté du quartier / de la 
commune. 

• Prendre conscience des temps de dégradation des 
déchets sauvages.

• Aborder les notions de réduction des déchets à la 
source.

CONTENU • Qu’est-ce qu’un déchet sauvage ? 

• Enquête d’observation des déchets, conteneurs et 
incivilités dans le quartier / la commune.

• Synthèse de nos découvertes.

• Jeu sur la réduction des emballages à la source.

INFOS PRATIQUES
Cycle 2 et 3

Durée par classe 1/2 journée

Lieu en classe et en 
extérieur

Association APIEU
1 animateur
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MES DÉCHETS, QU’EST-CE QUE J’EN FAIT !

OBJECTIF • Sensibiliser les enfants à la nature de nos déchets, leur 
matière.

• Se rendre compte de la quantité de déchets que nous 
produisons.

• Comprendre le devenir des déchets en abordant les 
différents circuits de gestion / valorisation.

CONTENU • Définition d’un déchet. 

• Impact des déchets sur l’environnement. 

• Les différentes matières qui composent nos déchets (tri 
d’une poubelle pédagogique). 

• Circuits des déchets. 

• Le recyclage et la valorisation (jeux).

INFOS PRATIQUES
Cycle 2 et 3

Durée par classe 1/2 journée

Lieu en classe

Association APIEU
1 animateur
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DÉCOUVERTE DE LA GESTION DES DÉCHETS
ET PÂTE À MODELER ZÉRO DÉCHET

ATELIER DÉCOUVERTE DE LA GESTION DES DÉCHETS (30 MIN.)
OBJECTIF • Connaître l’impact des plastiques sur l’environnement et notre santé.

• Apprendre des astuces « zéro déchet ».

• Inciter à la cuisine et au « Do It Yourself ».

• Apprendre les règles de tri.

CONTENU • Lorsque nous parlons de préservation de L’environnement, le premier réflexe 
est de parler des déchets et du tri sélectif. Mais est-ce suffisant compte tenu 
de l’enjeu colossal que représente notre production actuelle de déchets ? 
Nous reviendrons sur l’histoire du plastique, les alternatives qui s’opposent à 
celui-ci, le zéro déchet et bien sûr sur les règles essentielles du tri.

PÂTE À MODELER ZÉRO DÉCHET (30 MIN.)
OBJECTIF • Faire le lien entre environnement et déchets.

• Aborder une thématique importante par le jeu et la création.

CONTENU •  Les produits industriels contiennent jusqu’à une trentaine d’ingrédients alors 
que seuls une dizaine sont nécessaires. Conservateurs, agents de textures, 
colorants… Afin de créer les pâtes à modeler, les fabricants regorgent de 
gammes et de packaging répondant aux attentes de tous y compris celles 
des enfants.
Avec cet atelier, nous proposerons aux enfants de réaliser une pâte à modeler 
sur mesure où ils et elles choisiront directement leurs couleurs. La pâte sera 
naturelle, sans emballage, amusante et surtout faite soi-même !

INFOS PRATIQUES
Cycle 2 et 3

Durée par classe 1 heure

Association CIE
1 animateur
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NO Z’EMBALLAGES !

OBJECTIF • Ce jeu consiste à faire ses courses de façon éco-responsable.

• Les enfants doivent réfléchir sur leurs choix de consommation 
et leurs conséquences sur l’environnement.

CONTENU • Pour cela, on fournit une liste de courses aux joueurs et on 
leur demande de faire leurs achats :
- une première fois, en choisissant les produits qu’ils prennent 
habituellement,
- puis d’effectuer un deuxième passage au cours duquel ils 
doivent prendre des produits suivant le nombre de déchets 
qu’ils génèrent.

Pour les aider, chaque produit possède une fiche associée. 
Sur celle-ci figurent un nombre de points (plus il y a de points 
et plus l’achat effectué entraîne de déchets) et diverses 
explications.

Le but du jeu est donc de faire des courses en obtenant à la 
fin un nombre de points le plus faible possible.

MATÉRIEL
REQUIS

• Une grande salle et une grande table.

MODALITÉS
D’ORGANISATION

• Possibilité de faire l’animation par 1/2 classe : l’animation 
peut être adaptée pour un temps plus court.

INFOS PRATIQUES
Cycle 3

Durée par classe 1h30

Lieu en classe

Association APIEU
1 animateur
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LA GUÊPE ET LE PAPIER

OBJECTIF • Sensibiliser les enfants à l’importance du tri et du 
recyclage du papier.

• Découvrir l’histoire du papier.

• Apprendre à fabriquer une feuille recyclée.

CONTENU • Le conte « La guêpe et le papier » en fil conducteur. 

• Manipulation et observation d’éléments : os, écorce, 
papyrus, parchemin, laine de mouton. 

• Fabrication d’une feuille de papier recyclé par enfant. 

• Atelier de coloriage retraçant l’historique du papier.

MATÉRIEL
REQUIS

• Du papier blanc brouillon découpé en amont.

• Point avec de l’eau chaude.

INFOS PRATIQUES
Cycle 2

Durée par classe 1/2 journée

Lieu en classe

Association APIEU
1 animateur

LE PA
PIER RECYCLÉ
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HISTOIRE DE PAPIER

OBJECTIF • Sensibiliser les enfants à l’importance du tri et du 
recyclage du papier.

• Découvrir l’histoire du papier.

• Apprendre à fabriquer une feuille recyclée.

• Travail sur le vocabulaire lié au papier.

CONTENU • Manipulation et observation d’éléments : os, écorce, 
papyrus, parchemin, laine de mouton. 

• Préparation de la pâte à papier.

• Ateliers :
- A1 : Fabrication d’une feuille de papier recyclé 
par enfant 
- A2 : Recherche des mots de vocabulaire appris 
durant l’intervention 
- A3 : Frise historique sur le papier + manipulation 
de différents papiers.

MATÉRIEL
REQUIS

• Du papier blanc brouillon découpé en amont.

• Point avec de l’eau chaude.

INFOS PRATIQUES
Cycle 2 et 3

Durée par classe 1/2 journée

Lieu en classe

Association APIEU
1 animateur
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LES DÉCHETS, L’AFFAIRE DE TOUS ET RÉCUP’ART 
À PARTIR DU 1ER JUIN 2021
ANIMATION EN 2 SESSIONS SUR 2 JOURS

SESSION 1 : LES DÉCHETS, L’AFFAIRE DE TOUS (3 HEURES)

OBJECTIF • Comprendre le rôle de la poubelle en général.

• Découvrir les matières et les nommer.

• Connaître plusieurs poubelles pour différents déchets.

• Appréhender la notion de tri sélectif.

CONTENU • Découverte du contenu d’une poubelle, observations (poubelle pédagogique).

• Reconnaissance des objets puis des matières au toucher.

• Propriété des matières au son (taper sur un objet avec une baguette) et reconnaître.

• Classement des déchets par matière.

• Présentation de la CCVL et des poubelles de tri sélectif.

• Petite enquête dans l’école (intérieur et cour) et dans la classe : où sont les poubelles ? 
Quelles poubelles ? Contenu ? (re-solliciter les groupes « matière » si possible).

• Jeu autour du tri sélectif des déchets (placer les déchets dans la bonne poubelle).

• Sortie en extérieur et jeter les déchets dans la bonne poubelle (par exemple avec une 
bouteille en verre).

• Épisode de « Ma Petite Planète Chérie » (5 mn) : « la poubelle magique » (où vont nos 
déchets).

SESSION 2 : RÉCUP’ART (3 HEURES)
OBJECTIF • Comprendre qu’on peut réutiliser des objets.

• Réinvestir ses connaissances.

• Développer son sens créatif.

CONTENU • Créations en volume ou à plat à partir de déchets sur une thématique à choisir 
avec l’enseignant, thématique concrète (Mr Matière, animaux, consignes de 
tri…) ou abstraite (couleurs, textures…).

INFOS PRATIQUES
Cycle 1

Durée par classe 3 heures par
animation

Lieu en classe

Association FNE
1 animateur

LE RÉEM
PLO

I
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LES DÉCHETS ! ET FABRICATION D’UN PORTE-MONNAIE

ATELIER LES DÉCHETS ! (30 MIN.)
OBJECTIF • Connaître l’impact des plastiques sur l’environnement et notre santé.

• Apprendre des astuces « zéro déchet ».

• Inciter à la cuisine et au « Do It Yourself ».

• Apprendre les règles de tri.

CONTENU • Lorsque nous parlons de préservation de L’environnement, le premier réflexe 
est de parler des déchets et du tri sélectif. Mais est-ce suffisant compte tenu 
de l’enjeu colossal que représente notre production actuelle de déchets ? 
Nous reviendrons sur l’histoire du plastique, les alternatives qui s’opposent à 
celui-ci, le zéro déchet et bien sûr sur les règles essentielles du tri.

FABRICATION D’UN PORTE-MONNAIE (30 MIN.)
OBJECTIF • Apprendre à valoriser un déchet.

• Comprendre le recyclage.

• Inciter au tri.

CONTENU • Pour vous montrer qu’un déchet peut aussi être une ressource, nous vous 
proposons de fabriquer des porte-monnaie à partir de tissus de récupération. 
Venez explorer avec nous une solution simple pour réduire vos déchets. 
Faites appel à votre créativité et fabriquez vous-même un porte-monnaie 
unique, économique, pratique et très facile à réaliser. Cet atelier convivial vous 
permettra de valoriser le tissu et de découvrir une alternative zéro déchet !

INFOS PRATIQUES
Cycle 2 et 3

Durée par classe 1 heure

Lieu en classe

Association CIE
1 animateur

LE
 R

ÉE
M

PL
O

I
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LES DÉCHETS ! ET TISSAGE D’ÉPONGES LAVABLES

ATELIER LES DÉCHETS ! (30 MIN.)
OBJECTIF • Connaître l’impact des plastiques sur l’environnement et notre santé.

• Apprendre des astuces « zéro déchet ».

• Inciter à la cuisine et au « Do It Yourself ».

• Apprendre les règles de tri.

CONTENU • Lorsque nous parlons de préservation de L’environnement, le premier réflexe 
est de parler des déchets et du tri sélectif. Mais est-ce suffisant compte tenu 
de l’enjeu colossal que représente notre production actuelle de déchets ? 
Nous reviendrons sur l’histoire du plastique, les alternatives qui s’opposent à 
celui-ci, le zéro déchet et bien sûr sur les règles essentielles du tri.

TISSAGE D’ÉPONGES LAVABLES (30 MIN.)
OBJECTIF • Apprendre à valoriser un déchet.

• Sortir de la logique du tout industriel en découvrant le zéro déchet.

• Amusant, créatif et convivial.

CONTENU • Que faire de ses vieilles chaussettes ? Plutôt que de les jeter, CIE vous 
propose de les transformer en… éponge ! Le tawashi, qui veut dire en 
japonais « brosse à laver ou lavette », est né de l’idée que les humains 
devraient explorer toutes les possibilités pour faire de la récupération et du 
recyclage, quel que soit le domaine. Ce serait ainsi une bonne solution pour 
limiter la production des déchets et prendre ainsi soin de la planète.
Hygiénique, écologique, économique, pratique et déco ! Le tawashi 
fonctionne très bien pour faire la vaisselle ou nettoyer le plan de travail. Enfin, 
il a l’avantage de se laver à la machine pour être réutilisé à volonté.

INFOS PRATIQUES
Cycle 2 et 3

Durée par classe 1 heure

Lieu en classe

Association CIE
1 animateur

LE RÉEM
PLO

I
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LES DÉCHETS, L’AFFAIRE DE TOUS ET
LES DÉCHETS NATURELS (CYCLE 1)
À PARTIR DU 1ER JUIN 2021
ANIMATION EN 2 SESSIONS SUR 2 JOURS

SESSION 1 : LES DÉCHETS, L’AFFAIRE DE TOUS (3 HEURES)

OBJECTIF • Comprendre le rôle de la poubelle en général.
• Découvrir les matières et les nommer.
• Connaître plusieurs poubelles pour différents déchets.
• Appréhender la notion de tri sélectif.

CONTENU • Découverte du contenu d’une poubelle, observations (poubelle 
pédagogique).
• Reconnaissance des objets puis des matières au toucher.
• Propriété des matières au son (taper sur un objet avec une baguette) et 
reconnaître.
• Classement des déchets par matière.
• Présentation de la CCVL et des poubelles de tri sélectif.
• Petite enquête dans l’école (intérieur et cour) et dans la classe : où sont 
les poubelles ? Quelles poubelles ? Contenu ? (re-solliciter les groupes 
« matière » si possible).
• Jeu autour du tri sélectif des déchets (placer les déchets dans la bonne 
poubelle).
• Sortie en extérieur et jeter les déchets dans la bonne poubelle (par 
exemple avec une bouteille en verre).
• Épisode de « Ma Petite Planète Chérie » (5 mn) : « la poubelle magique » 
(où vont nos déchets).

INFOS PRATIQUES
Cycle 1

Durée par classe 3 heures par animation

Lieu en classe et dans la cour

Association FNE
1 animateur

LE
 C

O
M

PO
ST

A
G

E
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SESSION 2 : LES DÉCHETS NATURELS (3 HEURES)
OBJECTIF • Différencier les déchets naturels ou non.

• Découvrir que tous les êtres vivants font des déchets.
• Appréhender la notion de décomposition.
• Faire le lien entre déchets naturels et compost.

CONTENU • Association d’images de déchets naturels à leurs producteurs (poils, 
crotte, feuille morte…).
• Classement de déchets : naturels ou non.
• Observation de quelques étapes de la décomposition de feuilles mortes.
• Mandala des feuilles : reconstitution du cycle d’une feuille morte, de la 
feuille verte à la terre.
• Jeu sur les décomposeurs : association de quelques déchets naturels à 
leur(s)  décomposeur(s).
• Rencontre et observation de quelques décomposeurs à chercher dans la 
cour (ver de terre, cloporte…).
• Rappel de l’existence du composteur.
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LES DÉCHETS, L’AFFAIRE DE TOUS ET
LES DÉCHETS NATURELS (CYCLE 2)
À PARTIR DU 1ER JUIN 2021
ANIMATION EN 2 SESSIONS SUR 2 JOURS

SESSION 1 : LES DÉCHETS, L’AFFAIRE DE TOUS (3 HEURES)

OBJECTIF • Comprendre le rôle de la poubelle en général.
• Définir un déchet.
• Différencier les matières et les nommer.
• Appréhender la notion de matière première.
• Connaître les principaux points de collecte et poubelles du territoire.
• Trier les déchets courants.

CONTENU • Saynète de pique-nique en jetant ses déchets autour de soi.
• Définition du mot déchet.
• Lecture d’une lettre : la Terre s’adresse à la classe.
• Découverte du contenu d’une poubelle, observations, commentaires 
(poubelle pédagogique).
• Reconnaissance des objets et des matières au toucher, les yeux bandés.
• Observation de matières premières (pétrole, bois, minerai,...) et activité 
pour comprendre que lorsqu’on jette un déchet aux ordures ménagères, on 
jette une de ces matières premières.
• Classement des déchets par matière.
• Présentation de la CCVL, des différentes poubelles, des points de collecte 
(inventaire).
• Tri en fonction des points de collecte (poubelle jaune, déchetterie, piles, 
verre…).
• Épisode de « Ma Petite Planète Chérie » (5 mn) : « la poubelle magique » 
(où vont nos déchets).

INFOS PRATIQUES
Cycle 2

Durée par classe 3 heures par animation

Lieu en classe et dans la cour

Association FNE
1 animateur

LE
 C

O
M

PO
ST

A
G

E
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SESSION 2 : LES DÉCHETS NATURELS (3 HEURES)
OBJECTIF En amont de cette séance, si l’enseignant est intéressé, nous pouvons prêter 

un mini composteur afin que les enfants expérimentent le compostage.
• Différencier les déchets biodégradables ou non.
• Découvrir que tous les êtres vivants font des déchets.
• Appréhender la notion de décomposition / décomposeur.
• Découvrir la place des décomposeurs dans les cycles naturels.
• Comprendre que le compost permet de réduire les ordures ménagères.

CONTENU • Rappel de la définition du déchet, mise en évidence des déchets naturels, 
biodégradables.
• Association d’images de déchets naturels à leurs producteurs (poils, 
crotte, feuille morte…).
• Classement de déchets : naturels ou non.
• Observation (regarder, toucher, sentir) de quelques étapes de la 
décomposition de feuilles mortes, à remettre dans l’ordre.
• Association de décomposeurs et de déchets.
• Mime rapide pour découvrir le cycle de la matière organique (plantes-
feuilles mortes-décomposition-terre)
• Rencontre et observation de quelques décomposeurs à chercher dans la 
cour (ver de terre, cloporte…)
• Inventaire de ce qu’on peut mettre au compost
• En fonction du temps et du choix de l’enseignant : enfouissement de 
déchets biodégradables et non-biodégradables dans la cour (à déterrer 
avec l’enseignant quelques mois plus tard) OU création de quelques mini-
composteurs (expérimentation à mener ensuite en classe par l’enseignant)
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LES DÉCHETS, L’AFFAIRE DE TOUS ET
LES DÉCHETS NATURELS (CYCLE 3)
À PARTIR DU 1ER JUIN 2021
ANIMATION EN 2 SESSIONS SUR 2 JOURS

SESSION 1 : LES DÉCHETS, L’AFFAIRE DE TOUS (3 HEURES)

OBJECTIF • Comprendre le rôle de la poubelle en général.
• Définir un déchet et comprendre les problématiques liées.
• Différencier les matières et les nommer.
• Connaître les principaux points de collecte et poubelles du territoire.
• Trier les déchets courants.

CONTENU • Récolte des représentations.
• 5 ateliers tournants :

- Les matières premières 
- Que faut-il pour faire cet objet ? 
- Le tri 
- Les différentes filières de traitement 
- Le suremballage, réalisation d’une liste de course

Un livret sera à compléter tout au long des ateliers.
• Présentation de la CCVL, des différents points de collecte (inventaire).
• Conclusion sur la règle de 4 R.

INFOS PRATIQUES
Cycle 3

Durée par classe 3 heures par animation

Lieu en classe et dans la cour

Association FNE
1 animateur

LE
 C
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SESSION 2 : LES DÉCHETS NATURELS (3 HEURES)
OBJECTIF En amont de cette séance, si l’enseignant est intéressé, nous pouvons prêter 

un mini composteur afin que les enfants expérimentent le compostage.
• Différencier les déchets biodégradables ou non.
• Découvrir que tous les êtres vivants font des déchets.
• Appréhender la notion de décomposition / décomposeur.
• Découvrir la place des décomposeurs dans les cycles naturels.
• Découvrir différentes étapes dans la chaîne de la décomposition.
• Comprendre que le compost permet de réduire les ordures ménagères.

CONTENU • Rappel de la définition du déchet, mise en évidence des déchets naturels, 
biodégradables.
• Association d’images de déchets naturels à leurs producteurs (poils, 
crotte, feuille morte…).
• Classement de déchets : naturels ou non.
• Observation (regarder, toucher, sentir) de quelques étapes de la 
décomposition de feuilles mortes, à remettre dans l’ordre.
• Association de décomposeurs et de déchets.
• Mime rapide pour découvrir le cycle de la matière organique (plantes-
feuilles mortes-décomposition-terre).
• Rencontre et observation de quelques décomposeurs à chercher dans la 
cour (ver de terre, cloporte…).
• Découverte de différentes étapes dans la chaîne de la décomposition, et 
des décomposeurs associés à ces étapes
• Inventaire de ce qu’on peut mettre au compost (à la maison)
• Zoom sur le ver de terre : mise en évidence de l’importance du ver de 
terre en quelques chiffres, étude des différentes parties du ver de terre, 
recherche de turricule et du milieu de vie du ver de terre, cycle de vie du 
ver de terre, les prédateurs du ver de terre
• En fonction du temps et du choix de l’enseignant : Enfouissement de 
déchets biodégradables et non-biodégradables dans la cour (à déterrer 
avec l’enseignant quelques mois plus tard) OU création de quelques mini-
composteurs (expérimentation à mener ensuite en classe par l’enseignant)
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LE COMPOST

OBJECTIF • Sensibiliser les élèves aux enjeux écologiques de la réduction des déchets, 
du tri des déchets organiques et de leur valorisation par le compostage ou 
le lombricompostage.

CONTENU • À travers des activités ludiques sensorielles, d’observation et de 
manipulation, nous aborderons en mode participatif et interactif les thèmes 
suivants :
• Le cycle de la matière dans la nature.
• Comment les déchets sont gérés actuellement ? Les alternatives ?
• À quoi sert de composter ?
• Le processus et les différentes techniques (en bac ou en tas, compostage 
ou lombricompostage).
• Qui vit et se nourrit dans un composteur ? Observer la matière en cours 
de décomposition pour voir les petites bêtes qui y vivent et se nourrissent à 
l’oeil nu puis à la loupe et loupe binoculaire pour les plus grands.
• Quels déchets de cuisine, de jardin met-on dans un composteur ou un 
lombricomposteur ? Individuel ou collectif ?
• Comment gérer un composteur chez soi ? Connaître les bons gestes.
• L’utilisation du compost et ses nombreux bénéfices… au jardin, sur les 
balcons, dans les pots en intérieur.
Selon l’âge des élèves, le programme et l’intérêt des enseignants nous 
adapterons la durée et les contenus des différents points.
Dans la mesure du possible, nous irons observer et manipuler dans un 
composteur collectif, s’il y en a  à proximité de l’école.

MATÉRIEL
FOURNI

• Des matières à toucher, sentir, observer et manipuler : du compost mûr, du 
compost demi mûr avec la faune des décomposeurs, différentes matières 
carbonées/structurantes, boîtes loupes, loupe binoculaire, planche photos 
de décomposeurs.

• 1 mini composteur collectif.

• des matières différentes et cas particuliers.

• chaîne du cycle de la matière.

INFOS PRATIQUES
Cycle 2, 3 et 4

Durée par classe 2 heures

Lieu en classe

Association Compost’Elles
2 animateurs

LE
 C

O
M
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A
G

E

28



VISITE DE LA PLATEFORME DE COMPOSTAGE (CHAPONOST)

OBJECTIF • Découvrir et comprendre le fonctionnement d’une plateforme de 
compostage.

• Sensibiliser les élèves sur la possibilité de transformer les déchets verts 
en ressources pour les entretiens des espaces verts permettant ainsi leur 
réduction.

CONTENU • La plate-forme transforme en compost les déchets verts issus de la 
déchèterie intercommunale à Vaugneray. Ce compost est ensuite vendu aux 
entreprises et aux particuliers.

• Visite de la plateforme de compostage.

• Présentation et pesée sur le pont bascule.

• Comment fonctionne une plateforme de compostage (le vidage, le 
broyage).

• Que devient le compost.

• Démonstration du broyeur.

MODALITÉS
D’ORGANISATION

• Prévoir des chaussures fermées.

• Visite possible seulement si la météo est favorable.

• Prévoir un temps de trajet de 30mn en bus A/R – Pris en charge par la CCVL.

INFOS PRATIQUES
Cycle 2, 3 et 4

Durée par classe 1 heure

Lieu Chaponost

Société ENRJ Verte
1 animateur

LE CO
M

PO
STA

G
E
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QUELLES SONT LES ASSOCIATIONS LOCALES QUI 
VOUS PROPOSENT CES ANIMATIONS ?

RÉCUP & GAMELLES
Récup et Gamelles est une association lyonnaise, créée 
en 2014 par trois fondatrices engagées depuis de 
nombreuses années par les enjeux environnementaux et 
socio-éducatifs, en vue de les partager et de les diffuser 
au grand public. 
Elle s’inscrit dans une démarche d’économie circulaire, 
sociale et solidaire et a pour vocation la sensibilisation par 
l’Action du grand public et des acteurs de l’alimentation 
à la lutte contre le gaspillage alimentaire et à la promotion 
du Zéro déchet en développant des moyens d’actions 
collectives et des pratiques du quotidien.

Site internet : www.recupetgamelles.fr

APIEU
APIEU Mille Feuilles (Atelier Permanent d’Initiation à 
l’Environnement Urbain), association loi 1901, crée 
en 1984, a pour mission principale l’éducation à 
l’environnement urbain et au développement durable.
Il est agréé par l’Education Nationale, membre du réseau 
national Citéphile et du Graine Rhône-Alpes. 
L’association se compose d’une équipe de 4 salariés 
dont 3 animateurs pédagogiques et une secrétaire-
comptable. Elle accueille régulièrement des bénévoles et 
des stagiaires motivés par l’éducation à l’environnement. 
Elle réalise environ 450 animations par an et travaille en 
collaboration avec de nombreux partenaires.

Site internet : www.apieumillefeuilles.org

CIE
Conscience et Impact Ecologique (CIE) est une 
association citoyenne d’éducation à l’environnement et 
d’accompagnement à la transition écologique. Elle tire 
une grande force du nombre et de l’engagement de ses 
bénévoles et d’une organisation rigoureuse, permettant 
ainsi de réaliser plus de 2000 interventions par an.

Les animations en établissements scolaires constituent le 
socle fondateur des actions d’éducation à l’environnement 
de l’association Conscience et Impact Écologique. Notre 
but est de favoriser la transmission des valeurs qui nous 
sont chères : respect de l’environnement, de la nature et 
du vivant, solidarité et partage, autonomie des individus 
face à la seule consommation. Pour cela, nous proposons 
de développer l’envie et la capacité d’agir des élèves à 
travers nos animations spécialement réfléchies pour un 
public d’élèves en primaire.

Les animations sont sous un format d’une heure et se 
décomposent en une partie « découverte » durant 
laquelle il s’agit d’échanger des connaissances, de 
réfléchir ensemble sur le sujet (30min), et en une partie 
« pratique » grâce à un atelier (30min). Elles ont pour 
objectif de développer l’envie et la capacité d’agir des 
élèves. Ces animations sont animées par deux ou trois 
membres de l’association.

Site internet : association-cie.fr

FNE
France Nature Environnement, qui comprend le pôle 
éducation environnement, fait partie du réseau FRAPNA 
Rhône. Leur mission principale se base sur le souhait 
d’établir un lien entre le citoyen et la nature pour prendre 
conscience des enjeux de sa préservation. Pour ce faire, 
ses actions de sensibilisation s’articulent autour d’un 
principe : « Aimer et comprendre pour mieux protéger ».
Animées par des éducateurs à l’environnement diplômés 
et compétents, ses interventions s’adressent à tous les 
publics (scolaires, loisirs, familles, adultes, personnes en 
situation de handicap) et visent ainsi à attirer l’attention 
sur les richesses et la fragilité de la nature, favoriser la 
compréhension des liens entre les êtres vivants, susciter 
des interrogations sur la place de l’homme dans la nature et 
sa responsabilité vis-à-vis de l’environnement, contribuer 
à une culture de développement durable, permettre le 
passage à l’action, être au contact de la nature.
Chaque animation proposées dans un cadre scolaire est 
adaptée à l’âge et au niveau des participants.

Site internet : www.fne-aura.org/rhone

COMPOST’ELLES
Compost’elles promeut le compostage de proximité 
comme un mode de gestion des déchets alimentaires et 
des déchets verts. Il est aussi un formidable levier pour 
les réduire à la source et agir ainsi contre le gaspillage 
alimentaire.
Le compostage de proximité est en plus un outil pour 
changer notre regard sur notre façon de consommer, 
notre relation à la nourriture et à ce que l’on jette et plus 
largement notre lien avec notre environnement…
L’association propose différents ateliers pédagogiques, 
ludiques, informatifs pour sensibiliser, éveiller la curiosité 
et favoriser les échanges autour de ce thème.

Site internet : compostelles.fr
.
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LES ÉTAPES CLÉS POUR S’INSCRIRE AUX ANIMATIONS 

1- PRISE DE CONTACT
Envoyez votre demande en remplissant le formulaire en ligne : https://forms.gle/zch3CUKPoe8XEv1S6

*Possibilité de regrouper des temps animations pour plusieurs classes avec la même association.

2- VALIDATION
La CCVL valide la prise en charge de l’animation pour votre classe.

3- PRÉPARATION DE L’INTERVENTION
Nous vous mettons en contact avec l’association concernée pour l’animation souhaitée. 

4- INTERVENTION À LA DATE CONVENUE
L’association intervient dans votre établissement à la date convenue.

5- ÉVALUATION
Après l’intervention, complétez la fiche d’évaluation en ligne : https://forms.gle/s653tRk1KZuSytqM7

Les retours d’expériences nous permettrons d’ajuster si besoin le catalogue pour la 
rentrée de septembre 2021 !

ORGANISATION DES ANIMATIONS FACE AU RISQUE SANITAIRE

Les associations s’engagent lors de leur intervention à respect les consignes sanitaires :

- Respect des gestes barrières

- Le lavage des mains

- Le port du masque pour chaque intervenant extérieur dès l’entrée dans l’enceinte de l’établissement scolaire.
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